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  八戸～盛岡 8月26日（土）盛岡～一関 8月27日（日）     

沿道から私たちランナーへ応援をおねがいします！！ 

主催 認知症フレンドシップクラブ / RUN伴2017 岩手実行委員会 

RUN伴（ランとも）とは認知症の人や家族、支援者、一般の人が少しずつリレーをしながら一つのタスキをつなぎゴールを目指すイベントです。私たちが目指す「認知症になっても安心して暮らしていける町」を

つくることは、地域に暮らす人達がお互いを知り、それぞれが考え、そして同じビジョンを描きながら繋がり合うことから始まるのだと考えています。あなたの暮らす地域の人達と出会い、お互いをもっと知り合う

ことで、認知症について考える機会としませんか？今年で7年目を迎えるRUN伴は日本全国のまちをオレンジ色（認知症の人にやさしい町のテーマカラー）に染めていくことを目指しています。 

26日（土）八戸～盛岡  

チーム認知症の人と家族の会 

チーム南部町 

チーム八戸 

やまぼうしネットワーク 

岩手県作業療法士会チーム 

 

岩手県介護福祉士会MOVE 

ゆかいなRieko”の仲間たち2017“ 

With You 北上 

北上市長寿介護課・地域包括支援センター            
合同チーム 

チームひだかみ 

もりもり会、チームなかつ 

チームICHINOSEKI 

27日（日）盛岡～一関 

（株）ジャパンケアサービス チーム岩手  

鈴木会 

第二のわが家 

チームやはば 

矢巾わんパト隊チーム 

チーム紫波会 


